РЕГЛАМЕНТ
проведения   о первенства Чувашской Республики 
по легкой атлетике памяти  Б.Н. Елизарова 

02 апреля 2011 года                                                                  спорткомплекс «СДЮСШОР №3»       
                                                                                                      г. Новочебоксарск
              
Соревнования проводятся согласно положению, утвержденному  Министерством по физической культуре, спорту и туризму Чувашской Республики, действующим правилам  соревнований по легкой атлетике ВФЛА и по настоящему регламенту.
          Руководство соревнованиями:
          Директор соревнований	-   Егоров С.А..                		г. Чебоксары
          Главный судья		-   Андреев М.Н.   1 к.   		г. Чебоксары
          Главный секретарь		-   Садовников А.А. 1 к.           	г. Чебоксары
       	Мандатная комиссия по допуску участников к соревнованиям работает 1 апреля  СДЮСШОР №1 (г. Чебоксары, ул. Шевченко д.2 А, тел/факс-  62-24-45), 02 апреля  с 8.30 в СДЮСШОР №3 г.Новочебоксарск (легкоатлетический манеж)
         	Представители команд предоставляют в комиссию по допуску личные документы  участников в соответствии с положением соревнований, техническую и именные заявки, заполняют командный протокол соревнований. 
          	Распределение участников соревнований  по дорожкам и забегам, порядок выступления в прыжках, определяется старшим судьей на виде.
          	В беге на 60, 60 с/б соревнования проводятся в два круга - забеги и финалы, выход в финал по времени. В остальных видах проводятся основные соревнования и финальные забеги. 
           	В случае показа одинакового результата в финале или забегах двумя или несколькими участниками им присваивается одно и то же высшее место.
Соревнования лично-командные. Состав команды 6 девушек, 6 юношей. Каждый участник соревнований может участвовать в 2-х  видах программы + смешанная эстафета.  
В командный зачет идут 14 результатов- (6 юноши и 6 девушки) + смешанная эстафета + 1 результат по выбору.  Победители командного первенства   определяется  по наименьшей  сумме мест в обязательных видах. Команда, не выставившая участника  на обязательный вид, получает последнее  место в виде.
Обязательные виды, идущие  в командный зачет:
- 2 результата (1 юноша+1 девушка)  на дистанциях 60 метров, 
- 2 результата (1 юноша+1 девушка)  на дистанциях 300 метров
- 2 результата (1 юноша+1 девушка)  на дистанциях 1000 метров, 
- 2 результата (1 юноша+1 девушка)  на дистанциях 2000 метров,
- 2 результата (1 юноша+1 девушка)  в прыжках в длину, 
- 2 результата (1 юноша+1 девушка)   в прыжках в высоту,
- 1 результат смешанная эстафета
- 1 результат по выбору с любого вида независимо от пола 

        	Порядок подъема высот:
        	Высота: 
Девушки		- 135, 140, 145, 150, 155, 160, 165, 170, 175,180  и далее по 2 см
Юноши	  	- 150, 155, 160, 165, 170, 175, 180, 185, 190, 195, 200 и далее по 4 см 
        	
Высота и расстояние между  барьеров:
Бег 60 м с/б: девушки-0,76 (850); юноши - 0,91(914).
Регистрация участников проводится за 20 минут до начала соревнований в данном виде, место сбора участников и регистрация около сектора для толкания ядра.
              Выход участников к месту соревнований только под руководством судей.
              Совещание представителей команд совместно с ГСК проводится 02 апреля  в 9.00 в легкоатлетическом манеже СДЮСШОР №3  .
           Протесты и заявления на решения судейской коллегии подаются на местах в письменном виде на имя главного судьи не позже 30 минут  после объявления результатов информации. Спортсмены,  участвующие вне конкурса к соревнованиям не  допускаются.  

                                                                     ОРГКОМИТЕТ                                                    

