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I. Цели и задачи
Соревнования по легкой атлетике проводятся в целях популяризации легкой атлетики, как 

одного из самых доступных и эффективных средств в укреплении здоровья, повышения 
спортивного мастерства и выявления талантливых молодых спортсменов, формирования сборных 
команд для участия в чемпионате и первенстве ПФО и на Спартакиаде России среди учащихся.

II. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся 14-15 мая 2022 года в г. Чебоксары, ул. Чапаева, д.17 

(стадион «Олимпийский»). Торжественное открытие в 11.30.
III. Руководство проведением соревнований

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляется 
Министерством физической культуры и спорта Чувашской Республики, а непосредственное 
проведение возлагается на АУ «ЦСП имени А.Игнатьева» Минспорта Чувашии, ЧРОО 
«Федерация легкой атлетики Чувашской Республики».

ЧРОО «Федерация легкой атлетики Чувашской Республики» является ответственным из 
числа организаторов по обеспечению совместно с собственниками, пользователями объекта 
спорта, на котором будет проходить данное соревнование, мер общественного порядка и 
общественной безопасности в соответствии с законодательством Российской Федерации.

ЧРОО «Федерация легкой атлетики Чувашской Республики» является ответственным из 
числа организаторов по соблюдению Регламента по организации и проведению официальных 
физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях 
сохранения рисков распространения СОУГО-19, утвержденного Министерством спорта 
Российской Федерации и главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 
от 31 июля 2020 г., рекомендаций Роспотребнадзора и Указа Главы Чувашской Республики от 4 
марта 2022 г. № 29 «О мерах, направленных на обеспечение санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения на территории Чувашской Республики».

По окончании физкультурного мероприятия в течение 5 рабочих дней ЧРОО «Федерация 
легкой атлетики Чувашской Республики» сдает отчеты в бумажном виде в Министерство 
физической культуры и спорта Чувашской Республики, а также заполняет отчет в цифровой 
системе \у\у\у.то1зрогГги с загрузкой протоколов соревнований.

Главный судья соревнований - Михайлов Андрей Анатольевич, ССВК
Главный секретарь -  Михайлова Людмила Николаевна. ССВК

IV. Участники соревнований и программа 
Соревнования лично-командные. Участвуют команды городов и сельских районов 

Чувашской Республики. Состав команды неограниченный. В командный зачет принимаются 15 
лучших результатов независимо от пола и возраста по занятым местам. Соревнования проводятся 
по возрастным группам:

Юноши, девушки до 18 лет 2005-2006 г.р.
Юниоры, юниорки до 20 лет 2003-2004 г.р.
Юниоры, юниорки до 23 лет 2000-2002 г.р.
Мужчины, женщины 1999 г.р. и старше.

Программа соревнований:
Мужчины: 100 м, 200 м, 400 м, 800 м, 1500 м, 5000 м (3000 м-юноши). 110 м с/б. 400 м с/б, 3000 м 
с/п (2000 м с/п-юноши), ядро, копье, длина, высота, тройной, диск, 4x100 м, 4x400 м, ходьба 5000 
м (ходьба 3000 м-юноши);
Женщины: 100 м, 200 м, 400 м, 800 м, 1500 м, 5000 м (3000 м-девушки), 100 м с/б. 400 м с/б, 
3000м с/п (2000 м с/п-девушки), ядро, копье, длина, высота, тройной, диск, 4x100 м, 4x400 м, 
ходьба 5 000 м (ходьба 3000 м- девушки);

Каждый участник может выступать не более, чем в 2-х видах, не считая эстафеты.
Командное место определяется по наибольшей сумме очков, набранных зачетными участниками, 
занявшими с 1 по 12 место в индивидуальных видах программы, с 1 по 8 место в эстафетах.

Начисление очков: 1 место - 15 очков, 2 место - 12 очков, 3 место - 10 очков, 4 место - 9 очков 
и т.д.

Очки начисляются команде при условии выполнения следующих разрядных нормативов: 
юноши и девушки - 3 взрослый разряд, юниоры и юниорки до 20 - 2 взрослый разряд, юниоры и 
юниорки до 23, мужчины и женщины - 1 взрослый разряд.

Дополнительные очки насчитываются за выполнение МС - 15 очков. КМС - 5 очков.



V. Безопасность участников и зрителей
За обеспечение безопасности участников ответственность несут организаторы 

соревнований и руководитель спортивного сооружения. Соревнования проводятся на спортивных 
сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, 
действующих на территории Российской Федерации, и обеспечивающих безопасность участников, 
а также при условии наличия актов готовности спортивного сооружения к проведению 
соревнования, утверждаемых в установленном порядке.

Оказание медицинской помощи участникам соревнований осуществляется в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении 
порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне». Соревнования проводятся в соответствии с Регламентом по 
организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на 
территории РФ в условиях сохранения рисков распространения СОУЮ-19, утвержденным 
Минспортом России и Роспортребнадзором. Проведение одновременных стартов не более 49 
человек на дистанции, согласно утвержденной программе соревнований.

Обеспечение общественного порядка и общественной безопасности на объекте спорта при 
проведении официальных спортивных соревнований осуществляется в соответствии с Типовой 
инструкцией по обеспечению общественного порядка и общественной безопасности на объекте 
спорта при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденной приказом 
Министерства спорта Российской Федерации от 26 ноября 2014 г. № 948 и разработанной в 
соответствии с пунктом 13 Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации 
от 18 апреля 2014 г. №353 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2014, №18, 
ст.2194).

VI. Награждение
Команды, занявшие 1-Ш места награждаются дипломами Минспорта Чувашии 

соответствующих степеней. Победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются 
дипломами и медалями соответствующих степеней Минспорта Чувашии.

VII. Финансирование
Расходы по награждению победителей и призеров медалями и дипломами производится за 

счет Министерства физической культуры и спорта Чувашской Республики, по оплате питания 
судейской коллегии -  за счет АУ «ЦСП имени А. Игнатьева» Минспорта Чувашии, остальные 
расходы -  за счет ЧРОО «Федерация легкой атлетики Чувашской Республики».

Расходы по командированию (проезд, суточные или питание) - за счет командирующих 
организаций.

МШ.Заявки
Предварительные, технические заявки на участие в соревнованиях в формате Ехе! (со 

своими нагрудными номерами) подаются по эл. почте: с1ьчюг </ шаПти до 17.00 12 мая 2022 года.
Без предварительных заявок на соревнования не допускаются.
Оригиналы заявок на участие в соревнованиях, с подписями руководителей организаций и 

с медицинским допуском, принимаются 14 мая 2022 года на стадионе «Олимпийский» с 9.00 до 
11.00
Все участники соревнований и представители команд должны имеет средства индивидуальной 
защиты (маски для защиты органов дыхания, перчатки). Пропуск на спортивный объект, где 
проводятся соревнования, проводится с соблюдением требований Роспотребнадзора (измерение 
температуры, масочный режим и т.д.). Без средств индивидуальной защиты спортсмены и 
представители команд на спортивный объект не допускаются.
Данное положение является официальным вызовом на соревнования. Команды, подающие 
заявки на участие в соревнованиях, соглашаются с обработкой и хранением персональных 
данных спортсменов, указанных в заявке.



Форма технической заявки (Ехе1):
образец

№ п/ 
п

М/ж нагруд.
номер

Фамилия, имя дата
рождения

Разряд Район,
город

Организ
ация

тренер вид заявочный
результат

1 М 101 Петров Сергей 01.01.1996 КМС Красноарм
ейский

СШОР 
№ 1

Петров 
А.С.

5000 м 13.15,0

М 101 Петров Сергей 01.01.1996 КМС Красноарм
ейский

СШОР 
№ 1

Петров 
А.С.

1500 м 4.01.55


